
Рабочая программа 

творческого объединения «Рисовашки» 

дополнительной общеобразовательной общеразвивающей программы 

«Рисовашки» (далее - программа). 

 

Данная рабочая программа имеет художественную направленность. 

Программа адресована детям от 4 до 6 лет с часовой нагрузкой 1 академический 

час в неделю. Занятия проходят в течение 30 учебных недель. Итого 30 часов за 

время освоения программы. Длительность каждого занятия – 30 минут. 

В дошкольном возрасте дети в большинстве своем очень любят 

изобразительную деятельность. Задача педагога здесь состоит в том, чтобы во-

первых, научить правильно владеть материалами, а во-вторых разжечь интерес 

к изобразительной деятельности еще больше. Поэтому, основной упор 

программы сделан на изучение необычных техник рисования. Ребята в игровой 

и интересной форме изучают свойства двух основных живописных материалов: 

акварели и гуаши, знакомятся с основными  и дополнительными цветами, 

холодными  и теплыми цветами. Однако на занятиях мы используем при 

рисовании не только кисти, но и кусочки картона, пакеты, различные добавки 

(соль, парафин)…все это позволяет создать неповторимую фактуру в рисунке, 

поддерживает интерес детей к изобразительному творчеству. Главная задача – 

раскрыть способности каждого ребенка, дать маленькому творцу ощутить 

радость от веры в свои силы. 

 Программа предусматривает очную групповую систему с применением 

дистанционных технологий обучения с наполнением группы от 8 до 10 человек. 

 Цель программы: 

Развитие у детей художественно-творческих способностей посредством 

изучения нетрадиционных техник рисования. 

Задачи программы: 

1. Вызвать интерес к различным изобразительным материалам и желание 

действовать с ними. 

2. Побуждать детей изображать доступными им средствами 

выразительности то, что для них интересно или эмоционально значимо. 

3. Обучать приемам нетрадиционных техник рисования и способам 

изображения с использованием различных материалов. 

4. Развивать воображение детей, поддерживая проявления их фантазии, 

смелости в изложении собственных замыслов. 



Календарно-тематическое планирование 

 рабочей программы группы «Рисовашки»  

Возраст обучающихся:  4-6 лет 

Педагог дополнительного образования: Заикина Наталья Валерьевна 

Всего 30 часов; в неделю 1 час 

 

№ 

п/п 

Наименование 

раздела, темы 

Количество часов Формы 

организаци

и занятий 

Формы 

аттестации 

(контроля) 

Теория Практика Всего 

1 1 блок. Акварельные техники. 

1.1 Вводное занятие. 

Инструктаж по ТБ.  

Знакомство с 

акварелью. 

0,5 0,5 1 Учебное 

занятие  

изучения и 

первичного 

закрепления 

новых 

знаний 

Текущий 

контроль, 

Вводная 

диагностика 

1.2 Акварельный пейзаж. 

Способы 

продавливания и 

разбрызгивания. 

0,5 0,5 1 Учебное 

занятие  

изучения и 

первичного 

закрепления 

новых 

знаний 

Текущий 

контроль 

1.3 Фантазийная 

картинка в технике 

«акварель и добавки 

(лимонная кислота, 

соль)».  

0,5 0,5 1 Учебное 

занятие 

закрепления 

знаний и 

способов 

деятельност

и 

Текущий 

контроль 

1.4 Осенний пейзаж в 

технике «акварель и 

парафин». 

0,5 1,5 2 Учебное 

занятие  

изучения и 

первичного 

закрепления 

новых 

знаний 

Текущий 

контроль 

1.5 Акварель. Техника 

«кляксография». 

0,5 1,5 2 Учебное 

занятие 

комплексно

го 

применения 

знаний и 

способов 

Выставка 

творческих 

работ 



деятельност

и 

2 2 блок.  Необычная гуашь 

2.1 Картина в технике 

«монотипия». 

0,5 1,5 2 Учебное 

занятие  

изучения и 

первичного 

закрепления 

новых 

знаний 

Текущий 

контроль 

2.2 Цветы в технике 

«двойного мазка». 

1 1 2 Учебное 

занятие  

изучения и 

первичного 

закрепления 

новых 

знаний 

Текущий 

контроль 

2.3 Городской пейзаж в 

технике «оттиски 

картоном со 

сдвигом». 

0,5 0,5 1 Учебное 

занятие  

изучения и 

первичного 

закрепления 

новых 

знаний 

Текущий 

контроль 

3. 3 блок. Смешанные техники 

3.1 Натюрморт в технике 

«рисунок штампом» 

(Инструктаж по ТБ). 

0,5 2,5 3 Учебное 

занятие 

комплексно

го 

применения 

знаний и 

способов 

деятельност

и 

Текущий 

контроль 

3.2 Море в технике 

«граттаж» 

0,5 1,5 2 Учебное 

занятие  

изучения и 

первичного 

закрепления 

новых 

знаний 

Текущий 

контроль 

3.3 Животные в технике 

«отпечатки 

поролоном» 

0,5 1,5 2 Учебное 

занятие 

закрепления 

Текущий 

контроль 



знаний и 

способов 

деятельност

и 

3.4 Зимняя ель в технике 

«рисование солью» 

1 2 3 Учебное 

занятие  

изучения и 

первичного 

закрепления 

новых 

знаний 

Текущий 

контроль 

3.5 Рисунок ватными 

палочками 

0,5 1,5 2 Учебное 

занятие 

закрепления 

знаний и 

способов 

деятельност

и 

Текущий 

контроль 

3.6 Космос в технике 

«акварель по-

сырому» 

1 1 2 Учебное 

занятие 

закрепления 

знаний и 

способов 

деятельност

и 

Текущий 

контроль 

3.7 Фантазийный пейзаж 

в технике 

«продавливание по 

акварели» 

1 2 3 Учебное 

занятие 

комплексно

го 

применения 

знаний и 

способов 

деятельност

и 

Текущий 

контроль 

3.8 Необычные звери в 

технике «рисование 

пальчиками» 

1 1 2 Учебное 

занятие 

комплексно

го 

применения 

знаний и 

способов 

деятельност

и 

Итоговое 

занятие. 

 ВСЕГО: 12 18 30   

 


