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Пояснительная записка

Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа «Малышок» (далее - программа) имеет социально-педагогическую направленность.
Проблема развития детского творчества в настоящее время является одной из наиболее актуальных проблем, ведь речь идет о важнейшем условии формирования индивидуального своеобразия личности уже на первых этапах ее становления.
Дошкольный возраст – яркая, неповторимая страница в жизни каждого человека. Именно в этот период устанавливается связь ребенка с ведущими сферами бытия: миром людей, природы, предметным миром. Происходит приобщение к культуре, к общечеловеческим ценностям. Развивается любознательность, формируется интерес к творчеству. Для поддержки данного интереса необходимо стимулировать воображение, желание включаться в творческую деятельность. Музыка и движение также являются универсальным средством эстетического и нравственного воспитания ребёнка. Движение облегчает восприятие музыки, а музыка помогает запомнить движение. Всё это постепенно воспитывает у детей любовь к музыке, чувство ритма, музыкальную память, развивает эстетический вкус.

Актуальность программы – занятия в рамках данной программы  являются первым шагом для приобщения детей к художественной деятельности и творчеству, стимулируют эстетическое воспитание и развитие детей младшего дошкольного возраста.

Отличительной особенностью и новизной является органичное сочетание в программе дисциплин: лепка, развитие речи, рисование и ритмика. Занятия по данным дисциплинам направлены на всестороннее раннее развитие детей  младшего дошкольного возраста. В рамках программы педагоги используют проверенные методики, связанные с включением в каждое занятие разнообразных зрелищно-игровых приёмов, способствующих систематическому формированию и поддержанию у детей младшего дошкольного возраста мотивации к творчеству. Всевозможные сказочные ситуации, игровые задания, театрализованные действия стимулируют интерес, фантазийные поиски детей, в результате чего каждый обучающийся, независимо от своих способностей, ощущает себя волшебником и творцом. 

Цель программы – формирование основ базовой культуры личности, всестороннее развитие психичес​ких и физических качеств в соответствии с возрастными и индивиду​альными особенностями, подготовка к жизни в современном обществе, к обучению в школе.  

Программа нацелена на решение следующих задач:

приобщение ребенка к окружающей среде;

воспитание эстетического восприятия детей;

приобщение к миру искусства;

развитие способности к освоению и преобразованию окружающего культурного пространства;

развитие детского творчества в изобразительной деятельности;

формирование ярких положительных эмоций у детей в процессе их творческого взаимодействия и художественно-деятельного общения с взрослыми;

развитие воображения, самостоятельности, настойчивости, умения доводить работу до конца, аккуратности и трудолюбия.

Программа включила в себя следующие рабочие программы: «Волшебный мир лепки и аппликации» (приложение № 1), «Разноцветный мир» (приложение № 2), «Ритмика» (приложение № 3), «Развитие речи» (приложение № 4)
В рамках каждой рабочей программы предусмотрено 1 занятие в неделю продолжительностью 20 минут, 4 занятия в неделю по всем дисциплинам, итого – 34 часа в год по каждой рабочей программе, всего 136 часов. Форма занятий – групповые очные занятия, наполняемость группы до 10 человек. К занятиям в рамках рабочей программы «Ритмика» допускаются обучающиеся, прошедшие медицинское обследование, после предъявления соответствующего заключения из медицинского учреждения.
Содержание программы
Краткое содержание изучаемого курса рабочей программы 

«Волшебный мир лепки и аппликации»
1.  Вводное занятие.  «Овощи»
Теоретическая часть: обобщать представления детей об овощах, об их характерных особенностях.

Практическая часть: приёма размазывания (в разных направлениях), обучать детей самостоятельно отщипывать маленькие кусочки пластилина, лепить морковку.

2. «Поспели яблоки в саду»
Теоретическая часть: обобщать представления детей о фруктах, об их характерных особенностях.

Практическая часть: умения отщипывать не большие кусочки пластилина и скатывать маленькие шарики круговыми движениями. Научить лепить яблоко.

3. «Цветы на лужайке».
Теоретическая часть: рассказать о разнообразии цветов, научить отличать цветы  друг от друга.

Практическая часть: научить лепить базовую форму «колбаска»  Научить составлять простейшие  композиции цветов из «колбасок».

4. «Гусеница».
Теоретическая часть: рассказать детям от,  куда берутся  гусеницы - что это будущие бабочки, из чего она состоит, какого она цвета.

Практическая часть: выполнение аппликации «Гусеница» из цветной бумаги.

5. «Улитка».
Теоретическая часть: рассказать детям кто такие улитки, какую роль они играют в аквариуме и реке.

Практическая часть: продолжать развивать интерес к новым способам лепки. Упражнять в раскатывании пластилина между ладонями прямыми движениями, раскатывать пальцами обеих рук на поверхности стола для придания предмету необходимой длины (колбаски). Учить детей приёму сворачивания длиной колбаски  из пластилина по спирали. Лепка улитки.

6. «Выглянуло Солнышко!»
Теоретическая часть: познакомить  детей со  стихами  и потешками о солнце, испытать положительные эмоции от их чтения.
Практическая часть: научить приему лепки «мазок» из пластилина.

7. «Шарики».
Теоретическая часть: познакомить  детей со  стихами  и потешками о воздушных шариках, испытать положительные эмоции от их чтения.
Практическая часть: закрепляем способ лепки «мазок» и шар, учимся расплющивать шар для получения элементов плоскостной работы.
8. «Орешки для белочки».

Теоретическая часть: беседа «Чем питаются белки?»

Практическая часть: лепка орешек из пластилина. Закрепление приема лепки «шар».

9. «Бублики, баранки».

Теоретическая часть: познакомить  детей со  стихами  и потешками о бубликах, баранках, испытать положительные эмоции от их чтения.
Практическая часть: продолжать знакомить детей с пластилином, учить свертывать пластилиновую палочку в кольцо (соединять концы, плотно прижимая их друг к другу). Закреплять умение раскатывать пластилин прямыми движениями, лепить аккуратно. Развивать образное восприятие. Вызывать у детей чувство радости от полученных изображений.
10. «Мухомор»

Теоретическая часть: познакомить  детей со  съедобными и несъедобными грибами, научить различать мухоморы.

Практическая часть: научить лепить базовую форму «лепешка». Закреплять умение детей лепить знакомые предметы, используя усвоенные ранее приемы лепки (раскатывание материала прямыми и круговыми движениями, сплющивание ладонями, лепка пальцами) для уточнения формы.

11. «Лепешки большие и маленькие».

Теоретическая часть: познакомить  детей со  стихами  и потешками о лепешках и оладушках, испытать положительные эмоции от их чтения.

Практическая часть:  продолжать учить детей отщипывать большие и маленькие комочки от большого куска глины; раскатывать комочки глины круговыми движениями. Закреплять умение сплющивать шар, сдавливая его ладонями.

12. «Мячи».

Теоретическая часть: познакомить  детей со  стихами  и потешками о лепешках и оладушках, испытать положительные эмоции от их чтения.

Практическая часть: учить детей выбирать большие и маленькие предметы круглой «формы. Закреплять представления о предметах круглой формы, их различии по величине. Учить аккуратно, наклеивать изображения.
13. Любимые игрушки «Неваляшка».
Теоретическая часть: познакомить  детей со  стихами  и потешками о игрушке «Неваляшка», испытать положительные эмоции от их чтения.

Практическая часть: учить детей лепить предмет, состоящий из нескольких частей одинаковой формы, но разной величины, плотно прижимая, части друг к другу. Вызывать стремление украшать предмет мелкими деталями (помпон на шапочке, пуговицы на платье). Уточнить представления детей о величине предметов. Закреплять умение лепить аккуратно. Вызывать чувство радости от созданного.
14. «Гороховые фантазии»

Теоретическая часть:  познакомить детей со словами: бархатная, горсть. Ввести в активный словарь слова: горох, горошек, горошина.

Практическая часть: изготовление поделок из гороха и пластилина.

15. «Елочный шарик».

Теоретическая часть: уточнить знание детей о круглой форме предметов. Закреплять знание о цвете, развивать чувство ритма.

Практическая часть: закрепить умение раскатывать колбаски, жгутики одной длины. Развивать мелкую моторику рук.

16. «Елочка красавица»

Теоретическая часть: чтение стихов про новый год.

Практическая часть: Развивать творческое воображение детей при украшении елочки. Добиваться реализации выразительного, яркого образа, дополняя работу элементами бросового материала (блестки). Развивать у детей мелкую моторику рук. Закреплять умения работать по контуру, развивать детское творчество.

17. «Корзинка с витаминами». 
Теоретическая часть: познакомить детей с понятием “витамины”, сформировать у них представление о необходимости наличия витаминов в организме человека, о полезных продуктах, в которых содержатся витамины; воспитать у детей потребность правильно питаться, воспитывать чувство сопереживания, желание прийти на помощь.

Практическая часть: лепка корзинки с витаминами.

18. «Снеговик».

 Теоретическая часть: чтение стихов про снеговика.

Практическая часть: закреплять умение работать с пластилином, использовать его свойства при раскатывании и сплющивании. Развивать мелкую моторику рук. Воспитывать навыки аккуратного обращения с пластилином.

19. «Самолет построим сами» 

Теоретическая часть: беседа «На чем люди летают?

Практическая часть: акрепить умение детей делить брусок пластилина на глаз на две равные части, раскатывать его прямыми движениями ладоней. Составлять на плоскости предмет, состоящий из нескольких частей, добиваться точной передачи формы предмета. Продолжать формировать интерес детей к работе пластилином на горизонтальной плоскости – пластилинографии.

20. «Декоративное блюдо» (фрукты округлой формы). 
Теоретическая часть: беседа, «Какие фрукты я знаю? «Какой формы фрукты бывают?»

Практическая часть: учить детей наклеивать круглые предметы. Закреплять представления о различии предметов по величине. Закреплять правильные приемы наклеивания (брать на кисть немного клея и наносить его на всю поверхность формы).
21. Картина на CD-диске: «Цветы для мамы».  
Теоретическая часть: беседа «Что я знаю о празднике?» «Кому посвящен праздник»

Практическая часть: учить детей составлять изображение из деталей. Воспитывать стремление сделать красивую вещь (подарок). Развивать эстетическое восприятие, формировать образные представления.

22. «Воздушные шары» (пластилинография). 

Теоретическая часть: чтение стихов загадок, потешек.

Практическая часть: изготовление воздушных шаров в технике «пластилинография»

23. «Колобок». 

Теоретическая часть:  чтение сказки «Колобок».
Практическая часть: вызывать у детей желание создавать в лепке образы сказочных персонажей. Закреплять умение лепить предметы округлой формы, раскатывая глину между ладонями круговыми движениями. Закреплять умение аккуратно работать с глиной. Учить палочкой, рисовать на вылепленном изображении некоторые детали (глаза, рот).
24. « Он на ежика похож».

     Теоретическая часть: беседа « цветы в уголке природы»; рассматривание     иллюстраций комнатных растений. Беседа «Цветы создают красоту и уют»
Практическая часть: учить детей лепить предметы в форме овала. Вызвать интерес к моделированию кактусов разной высоты. Побуждать самостоятельно объединять разные приемы для усиления выразительности образа: скатывание, вытягивание. Развивать чувство формы. Воспитывать интерес к природе и передачу своих впечатлений в творческой деятельности. Учить втыкать иголочки в готовую форму цветка.

25. «Украсим шляпу».

Теоретическая часть: беседа.  Систематизировать элементарные знания детей о головных уборах (беретки, шапки, шляпы, колпаки).

Практическая часть:  Формирование умений самостоятельно выбирать цветовую гамму, соответствующую радостному настроению.  Развивать цветовое восприятие, совершенствовать мелкую моторику пальцев рук и кистей. Вызвать положительный отклик на результаты своего творчества.

26. «Волшебный лес ». 

Теоретическая часть: беседа «Что мне нравится в лесу?» «Какой бывает лес?».

Практическая часть:  изготовление аппликации «Волшебный лес»
27. «Пирамидка». 

Теоретическая часть: чтение стихов, потешек.

Практическая часть: учить детей передавать в аппликации образ игрушки; изображать предмет, состоящий из нескольких частей; располагать детали в порядке уменьшающейся величины. Закреплять знание цветов. Развивать восприятие цвета.

28. «Угощение для зверюшек».

Теоретическая часть: беседа «Чем питаются животные?».

Практическая часть:  развивать воображение и творчество. Учить детей использовать знакомые приемы лепки для создания разных изображений. Закреплять приемы лепки; умение аккуратно обращаться с материалами и оборудованием.
29. «Зайчик».

Теоретическая часть: чтение стихов, потешек.

Развивать интерес детей к лепке знакомых предметов, состоящих из нескольких частей.

Практическая часть: Учить делить комок глины на нужное количество частей; при лепке туловища и головы пользоваться приемом раскатывания глины кругообразными движениями между ладонями, при лепке ушей – приемами раскатывания палочек и сплющивания. Закреплять умение прочно соединять части предмета, прижимая их друг к другу.
30. «Птичка».

Теоретическая часть: чтение стихов, потешек.

Практическая часть: учить лепить предмет, состоящий из нескольких частей. Закреплять прием прищипывания кончиками пальцев (клюв, хвостик); умение прочно скреплять части, плотно прижимая их друг к другу. Учить лепить по образцу народной (дымковской) игрушки.
31. «Миски для трех медведей».

      Теоретическая часть: чтение сказки

       Практическая часть; Учить детей лепить предметы одинаковой формы,     но разной величины.

     Упражнять в лепке мисочек. Отрабатывать приемы лепки: раскатывание     и сплющивание, углубление путем вдавливания, уравнивание краев пальцами.

32. «Маленькая Маша»

Теоретическая часть: чтение стихотворения.

Практическая часть: Учить детей лепить маленькую куколку: шубка – толстый столбик, головка – шар, руки – палочки. Закреплять умение раскатывать глину прямыми движениями (столбик – шубка, палочки – рукава) и кругообразными движениями (головка). Учить составлять изображение из частей. Вызывать чувство радости от получившегося изображения.
33. Пластилиновый лужок: Ромашка

Теоретическая часть: беседа о разнообразии цветов, их виды.

Практическая часть; Учить детей лепить предметы одинаковой формы, но разной величины.

Упражнять в лепке цветов. Отрабатывать приемы лепки: раскатывание и сплющивание, углубление путем вдавливания, уравнивание краев пальцами.

34. Итоговое занятие

Подведение итогов за учебный год.

Краткое содержание изучаемого курса рабочей программы

 «Разноцветный мир»

1. Вводное занятие «Птички ягодки клюют» 

Теоретическая часть: Рассматривание изображений ягод на плакате «Фрукты-ягоды» и дидактических картинках с изображением ягод. Дидактическое упражнение «Ягодка за ягодкой

Практическая часть: учить детей создавать ритмические композиции «Птички ягодки клюют». Показать возможность сочетания изобразительных техник: рисование веточек цветными карандашами и ягодок – ватными палочками или пальчиками (по выбору). Развивать чувство ритма и композиции. Воспитывать интерес к природе и отображению ярких впечатлений (представлений) в рисунке.

2. «Дождик, дождик, поливай, будет, будет урожай» (рисование кисточкой) 

Теоретическая часть: беседа «Какие явления природы мы знаем?»

Практическая часть: учить детей правильно держать кисточку, проводить длинные и короткие прямые линии сверху вниз. Учить детей узнавать и называть синий цвет. Воспитывать интерес к изобразительной деятельности.

3. «Веселые мухоморы» (точечный рисунок) 

Теоретическая часть: познакомить  детей со  съедобными и несъедобными грибами.

Практическая часть: научить рисовать мухомор. . Учить детей узнавать и называть красный  цвет. Воспитывать интерес к изобразительной деятельности.

4.  «В нашем саду листопад» (печатание) 

Теоретическая часть: закреплять знания о признаках осени. Познакомить с нетрадиционной техникой рисования – печатание. 

Практическая часть: продолжать учить правильно держать кисть, набирать краску.  Учить  наносить краску на тыльную поверхность листа - мазками. Учить делать отпечаток на листе бумаги. Развивать цветовое восприятие. Развивать чувство композиции и моторику пальцев рук. Воспитывать эмоциональную отзывчивость на явления природы.

5. «Вот ежик – ни головы, ни ножек….» (рисование красками)
Теоретическая часть:  отгадывание загадок, рассматривание картин, чтение рассказа «Ежи», беседы о животных.

 Практическая часть:  подводить детей к передаче преднамеренного изображения. Воспитывать интерес к рисованию. Вызвать желание у детей помочь игровому персонажу. Формировать у детей интерес к жизни и повадкам лесных жителей – ежей. Учить рисовать ежика,  используя пальчиковую живопись – овальное тело с заостренной мордочкой, короткими штрихами (на спине колючки, кончиком пальца – глаз, нос). Развивать творчество при дополнении изображения нанизанными на иголки плодами – яблоками, грушами, грибами. Воспитывать любовь к животным.

6.  «Украшение тарелки» (рисование карандашами)
Теоретическая часть: беседа «Из чего люди кушают» 

Практическая часть:  Продолжать устанавливать интерес к изобразительной деятельности. Продолжать обучение технике рисования –  карандашом. Учить наносить рисунок по форме круга, а также заполняя его. Развивать самостоятельное творчество детей, чувство композиции, мелкую моторику рук. Воспитывать внимательность, аккуратность и старательность.
7. «Божья коровка» (рисование восковыми карандашами) 

Теоретическая часть: беседа «Каких насекомых я знаю» 

Практическая часть:  упражнять детей в технике рисования пальчиками. Закреплять умение равномерно наносить точки на всю поверхность предмета.

8. «Виноград» (рисование поролоном).
Теоретическая часть: беседа, стихи, загадки.

Практическая часть: учить детей создавать ритмические композиции «Гроздь винограда». Показать возможность сочетания изобразительных техник: рисование паралоном). Развивать чувство ритма и композиции. Воспитывать интерес к природе и отображению ярких впечатлений (представлений) в рисунке.

9. «День рождения куклы Маши» (рисование карандашами) 

Теоретическая часть: беседа, рассказ, загадки.

Практическая часть: воспитывать детей оказывать помощь тем, кто в ней нуждается. Учить рисовать "Узоры на платье", ориентируясь на внешнюю опору в виде  листа бумаги. Развивать умения правильного пользования карандашом.

10. «Моя матрешка»» (кляксография).
Теоретическая часть: беседа «Какие бывают матрешки», загадки, стихи.

Практическая часть: учить детей рисовать предметы круглой формы, определять размер, цвет, форму игрушки. Развивать эстетический вкус, умение любоваться прекрасным. Формировать желание работать красками, кистью, размывать краску. Воспитывать интерес к занятию, наблюдательность, внимание. Материал: Контуры матрешек.
11. «Парашют»  (рисование кисточкой).
Теоретическая часть: беседа, рассказ, стихи, загадки. Ввести в словарь детей слова: парашют, парашютист.

Практическая часть: учить детей рисовать лицо человека, раскрашивать изображение красками, разрезать бумагу по прямой линии, складывать полоску бумаги пополам.
Развивать мелкую моторику. Воспитывать любознательность.

12. «Заборчик для нашего домика»(рисование ватными палочками)

Теоретическая часть:  беседа с детьми на тему: профессия строитель

Практическая часть: побуждать детей доступными им изобразительными средствами показать окружение своего дома. Учить создавать в воображении образы на основе схематических изображений предметов. Совершенствовать умение рисовать прямые линии. Воспитывать умение работать самостоятельно.

13.  «Елочка - зимняя иголочка» (монотипия).

Теоретическая часть:  беседа, стихи, загадки

Практическая часть:  учить детей передавать в рисовании образ елочки; рисовать предметы, состоящие из линий (вертикальных, горизонтальных или наклонных). Продолжать учить пользоваться красками и кистью.
14. «Зимний узор» (монотипия).

Теоретическая часть:  беседа.

 Практическая часть:  показать детям возможность создания выразительного образа зимней вьюги (зимнего холодного танцующего ветра). Научить раскрепощать  руку, свободно вести кисть в разных направлениях. Создать условия для экспериментирования с красками для получения разных оттенков синего цвета. Воспитывать чувство цвета и композиции.

15. «Снеговик» (рисование кисточкой)

Теоретическая часть:  беседа, стихи, загадки

Практическая часть:   снежные комочки, большие и маленькие, закреплять умение рисовать предметы круглой формы. Учить правильным приемам закрашивания красками (не выходя за контур, проводить линии кистью сверху вниз или слева направо). Учить повторять изображение, заполняя свободное пространство листа.
16. «Снег идет» (рисование ватой)
Теоретическая часть:  беседа, загадки.

Практическая часть:   учить детей закрашивать лист бумаги синей гуашью. Вызвать у детей интерес к рисованию. Учить детей пользоваться кусочком паралона или ваты.

17. «Снежинки» (рисование кистью).

Теоретическая часть:  беседа, загадки.  Вызвать у детей интерес к зимним явлениям природы.
Практическая часть:    Формировать  умения рисовать кистью, проводя линии в одном направлении (сверху вниз, слева направо, ритмично наносить узкие мазки, штрихи концом ворса кисти.  Развивать воображение. Воспитывать умение видеть красоту снежинки, любоваться ею.  Учить рисовать снежинку.
18. «Полосатые варежки» (рисование кисточкой, дорисовывание деталей).

Теоретическая часть:  рассматривание предметов декоративно-прикладного искусства (ковриков, полотенец, салфеток, первоначальное знакомство с ткачеством и ковроделием. Рассматривание узоров на бытовых вещах. Д/и «Сложи узор из полосок»

Практическая часть:  учить детей рисовать узоры на прямых и волнистых линий на картине «Варежка». Показать зависимость узора (декора) от формы и размеров изделия (варежки). Совершенствовать технику рисования кистью. Показать варианты чередования линий по цвету и конфигурации (прямые, волнистые). Развивать чувство цвета и ритма. Воспитывать интерес к декоративному искусству.

19.    «Веточка рябины» (рисование пальцами, дорисовывание деталей)

Теоретическая часть: закреплять знания об осенних явлениях природы, заботу о птицах, активизировать словарный запас (кисть, гроздь).

Практическая часть: учить рисовать ягоды рябины используя пальцевую живопись (рисование одним пальцем); развивать внимание, аккуратность; воспитывать интерес к изобразительной деятельности.

20. «Орехи для белочки» (рисование поролоном)
Теоретическая часть:  беседа, загадки.  Вызвать у детей интерес к животным-белкам.  Обогащать знания о животных леса

Практическая часть:  закрепить  умение рисовать красками способом примакивания поролона к листу бумаги,  развивать интерес к нетрадиционному рисованию.

21. «Подарим жирафу пятнышки» (рисование пальцами) 

Теоретическая часть: чтение стихотворения «Детки в клетки», рассматривание иллюстраций, фотографий животных, беседа о животных жарких стран.

Практическая часть: закреплять умение рисовать пальчиком на листе бумаги,

развивать воображение, воспитывать аккуратность,

22. «Помогите маме курочке» (тычкование) . 

Теоретическая часть:  какие детки у курочки мамы по цвету?  Вызвать у детей эмоциональный отклик. Воспитывать аккуратность. Закрепить знание цвета (жёлтый).

Практическая часть:  закрепить  умение рисовать красками способом тычкование.

23. «Птица» (рисование ладонью).
Теоретическая часть: беседа «Какие птицы бывают?».

Практическая часть:  показать детям возможность получения изображения с помощью отпечатков ладошек. Продолжать знакомить с техникой «принт» (печать). Вызвать яркий эмоциональный отклик на необычный способ рисования,  Подвести к пониманию связи между формой ладошки и отпечатком – красочным силуэтом. Развивать восприятие. Воспитывать интерес к сотрудничеству с педагогом и другими детьми.

24. «Букет для мамы» (рисование карандашами) 

Теоретическая часть: беседа «Как мы готовимся к празднику»,  беседа о празднике, о семье, о маме. Вызвать желание нарисовать картину в подарок маме на 8-е марта.
 Практическая часть: «Букет для мамочки»  (рисованиекарандашами  с элементами аппликации). Учить рисовать цветы на основе представления о внешнем виде растений (венчик, стебель, листья). Упражнять в технике рисования карандашами с элементами аппликации: сочетать разные формы и линии. Развивать чувство формы и цвета. Воспитывать заботливое отношение к родителям, желание порадовать. Способствовать развитию у ребенка способности видеть и запоминать увиденноеВоспитывать желание проявлять заботу о маме.

25. «Разноцветные дорожки» (рисование кисточкой, дорисовывание деталей) 

Теоретическая часть: беседа.

Практическая часть:  учить детей свободно проводить линии различной конфигурации (волнистые, спиралевидные, с петлями в разном сочетании, разного цвета (красного, синего, желтого, зеленого). Раскрепостить рисующую руку. Показать возможность рисования обеими руками параллельно (кисточкой или пальцами). Совершенствовать технику рисования красками (часто смачивать кисть, свободно двигать ею во всех направлениях). Развивать чувство цвета и формы.

26. «Сделаем куклам бусы» (точечное рисование) 

Теоретическая часть: беседа: Какого цвета бусинки? Какой формы? На что нанизываются бусинки.
Практическая часть:  рисование бус. Закрепить приемы точечного рисования.
27. «Светит солнышко в окошко» (рисование кисточкой, дорисовывание деталей) 

Теоретическая часть: изображений солнца в детских книжках и на предметах декоративно-прикладного искусства. Наблюдение за солнцем на улице.

 Вызвать интерес к рисованию веселого солнышка, играющего своими лучиками

Практическая часть:  показать сходство и различие между кругом и кольцом (по виду и способу изображения). Создать условия для самостоятельного выбора материалов и средств художественной выразительности. Упражнять в рисовании кистью (рисовать всем ворсом, свободно двигать по окружности и в разных направлениях). Развивать чувство формы и цвета.

28. «Ромашки» (рисование карандашами).

Теоретическая часть: беседа: Какого цвета ромашки? Какой формы? Где растут?
 Практическая часть: развивать самостоятельность в выборе цвета. Учить вносить в рисунок элементы творчества, пользоваться в работе полученными умениями и навыками. Закреплять знания о весенних цветах.  Воспитывать любовь к родной природе.

29.  «Капель» (кляксография) 

Теоретическая часть: беседа, рассказ.

Практическая часть: учить передавать образы явлений природы техникой нетрадиционного рисования «кляксография». Продолжать правильно держать кисть, пользоваться краской. Воспитывать аккуратность в работе, вызвать интерес к рисованию.

30. «Плывет кораблик по весенним ручейкам» ( пальчиковая живопись).
Теоретическая часть:  беседа, рассказ. Вызвать интерес к рисованию корабликов. 

Практическая  часть: учить проводить прямые линии рядом с другими. Упражнять в технике рисования пальчиками. Научить изображать ручей. Развивать чувство формы и ритма. Воспитывать самостоятельность. 

31. «Цветные клубочки» (рисование карандашом) 
Теоретическая часть:  беседа, рассказ. Вызвать интерес к рисованию клубочков. 

Практическая  часть:  учить детей рисовать слитные линии круговыми движениями, не отрывая карандаша (фломастера) от бумаги; правильно держать карандаш; в процессе рисования использовать карандаши разных цветов. Обращать внимание детей на красоту разноцветных изображений.
32. «Яблоки» (рисование фломастером,  дорисовывание деталей)
 Теоретическая часть:  беседа, рассказ 

Практическая  часть:  вызвать у детей интерес к рисованию восковыми карандашами. Учить закрашивать поверхность бумаги (яблоко). Учить узнавать и называть зеленый цвет.

33. «Забавные зверюшки – полосатые игрушки» (рисование кистью, дорисовывание предметов) 

Теоретическая часть: беседа, рассказ, загадки.

 Практическая часть: продолжать учить детей рисовать округлую форму, сочетать её с прямыми линиями, дополнять рисунок по желанию детей.

34. Итоговое занятие. Подведение итогов.

Краткое содержание изучаемого курса рабочей программы

 «Ритмика»

На каждом этапе обучения дается материал по основным разделам:

«Музыкальная азбука» (умение слушать музыку, учиться воспринимать и оценивать музыку).

«Игровой стретчинг» (тренировка суставно-связочного аппарата путем исполнения упражнений на  укрепление различных частей тела).

«Игровая гимнастика» (ритмические упражнения, целью которых является музыкально-ритмическое развитие детей дошкольного возраста).

«Музыкальные игры» (музыкальные игры, игры с использованием национально-регионального компонента).

«Танцевальные элементы» (подготовка детей к изучению танцев).

«Танец» (изучение небольших танцевальных композиций).

Программа разделена на отдельные тематические часы, но в связи со спецификой занятий границы их несколько сглаживаются: на одном занятии могут изучаться элементы разных разделов образовательной программы. Работа строится таким образом, чтобы не нарушать целостный педагогический процесс, учитывая тренировочные цели, задачи эстетического воспитания, усвоения детьми учебного материала программы.

Краткое содержание изучаемого курса рабочей программы

 «Развитие речи»

Занятие 1. Вводное занятие.

Теория: Закреплять представления о лесе, грибах; Расширять и актуализировать словарь; Развивать связную речь, мышление, мелкую моторику; Совершенствовать навыки рассматривания картины, формировать целостные представления о изображенном на ней;
Практика: Отгадывание загадок. Игра «Скажи слова наоборот». Штриховка грибов.

Занятие 2. Овощи.

Теория:  побуждать детей различать по внешнему виду овощи и называть их;
- воспитывать желание слушать стихотворения, сопровождать чтение показом
овощей;
Практика: - побуждать детей отвечать на вопросы;
- развивать интерес к играм-действиям под звучащее слово;
- развивать внимание и память в игре «Чего не стало?»;

- штриховка овощей.
Занятие 3. Фрукты.

Теория: уточнить и закрепить слова по теме; закрепить навыки словообразования и словоизменения;

Практика: помогать детям отвечать на вопросы по алгоритму. Штриховка фруктов.

Занятие 4. Ягоды. Домашние заготовки.

Теория: Рассказ педагога о ягодах.

Практика: Выполнение штриховки ягод.

Занятие 5. Осень. Деревья. Осенняя одежда.

Теория: Рассказ педагога об осени. Деревья осенью. Осенняя одежда.

Практика: Штриховка осенних листьев.

Занятие 6. Дикие животные.

Теория: Рассказ педагога о животных, которые живут в лесу. Просмотр видеоролика «Дикие животные»

Практика: Составление рассказов по сюжетным картинкам.

Занятие 7. Животные готовятся к зиме.

Теория: Просмотр сказки «Зимовье зверей»

Практика: Отвечаем на вопросы. Пересказ. Штриховка по образцу.

Занятие 8. Перелетные птицы.

Теория: Рассказ педагога, показ презентации на тему «Перелетные птицы»

Практика: Отвечаем на вопросы. Отгадываем загадки.

Занятие 9. Зимующие птицы.

Теория: Рассказ педагога, показ презентации на тему « Зимующие птицы».

Практика: Отвечаем на вопросы. Отгадываем загадки.

Занятие 10. Домашние животные.

Теория: Рассказ и показ педагога.

Практика: Штриховка по образцу.

Занятие 11. Домашние животные, птицы и их детеныши.

Теория: Рассказ и показ педагога.

Практика: Штриховка по образцу.
Занятие 12. Зима. Зимняя одежда.

Теория: Рассказ педагога о времени года зима. Зимняя одежда.

Практика: Разгадывание загадок о зиме.

Занятие 13. Зимние забавы. Новый год.

Теория: Рассказ педагога.

Практика: Рассказ по сюжетным картинкам.

Занятие 14. Повторение. Контрольные задания.

Теория: Рассказ педагога.

Практика: Отвечаем на вопросы в игровой форме.

Занятие 15. Человек. Части тела.
Теория: Рассказ педагога и показ видеоролика.

Практика: Отвечаем на вопросы. Штриховка по образцу.

Занятие 16. Транспорт.

Теория: Рассказ педагога и показ презентации.

Практика: Отвечаем на вопросы. Составление рассказа по сюжетным картинкам.

Занятие 17. Транспорт. Правила дорожного движения.

Теория: Рассказ педагога о правилах дорожного движения и показ видеоролика.

Практика: Разгадывание загадок на тему ПДД.

Занятие 18. Материалы. Инструменты.

Теория: Рассказ педагога.

Практика: Штриховка по образцу.

Занятие 19. Профессии. Строительство.

Теория: Рассказ педагога. Показ сюжетных картинок.

Практика: Составление рассказов по сюжетным картинкам.

Занятие 20. Защитники Отечества.

Теория: Рассказ педагога и показ видеоролика «Они защищают Родину».

Практика: Краткий рассказ «Мой папа». Штриховка по образцу.

Занятие 21. Времена года. Календарь. Весна.

Теория: Просмотр видеоролика.

Практика: Штриховка по образцу.

Занятие 22. Признаки весны.

Теория: Рассказ педагога о весне.

Практика: Составление рассказа по сюжетным картинкам.

Занятие 23. Весна в природе.

Теория: Рассказ педагога об изменениях в природе весной.

Практика: Штриховка по образцу.

Занятие 24. Электроприборы.

Теория: Просмотр видеоролика. Рассказ педагога.

Практика: Разгадывание загадок, штриховка по образцу.

Занятие 25. Мамин день. Семья.
Теория: Рассказ педагога и просмотр презентации.

Практика: Краткий рассказ о семье.

Занятие 26. Труд людей весной.
Теория: Просмотр видеоролика.

Практика: Штриховка по образцу. Разгадывание загадок.

Занятие 27. Космос.

Теория: Рассказ педагога. Просмотр презентации.

Практика: Отвечаем на вопросы. Штриховка по образцу.
Занятие 28. Птицы. Насекомые.
Теория: Просмотр видеоролика.

Практика: Отвечаем на вопросы. Разгадывание загадок.

Занятие 29. Посуда. Продукты питания.

Теория: Показ презентации. Рассказ педагога.

Практика: Штриховка по образцу.

Занятие 30. Животные жарких стран.

Теория: Рассказ педагога. Показ презентации.

Практика: Отвечаем на вопросы. Штриховка по образцу.

Занятие 31. Мой край Родной.
Теория: Рассказ педагога о стране России, Тюменской области, селе Викулово.

Практика: Отвечаем на вопросы. Штриховка по образцу. Рассказ «Где я живу».

Занятие 32. Мебель.
Теория: Рассказ педагога и показ презентации на тему «Мебель».

Практика: Просмотр сюжетных картинок. Штриховка по образцу.

Занятие 33. Здравствуй лето красное.
Теория: Рассказ педагога и просмотр видеоролика.

Практика: Рассказ по сюжетным картинкам.

Занятие 34. Итоговое занятие.
Теория: Рассказ педагога.

Практика: Опрос по всем пройденным темам.

Планируемые результаты

По окончанию обучения ожидаются следующие результаты:

правильное произношение звуков;

более развитый фонематический слух;
увеличение словарного запаса, соответствующего возрастным нормам;
знание цветов и умение правильно подбирать их;
ритмичное нанесение штрихов, пятен;
рисование  линиями и мазками простых предметов (дорога, падающие листья);
рисование  предметов, состоящих из сочетаний линий (ёлочка, забор);
нетрадиционные техники  рисования: пальчиками, ладошкой, поролоновым тампоном, печатками;
правильное пользование кисточкой;
Обучающиеся смогут:

отрывать кусочки пластилина (глины), круговыми движениями обеих рук образовывать несложные предметы из пластилина (глины) (конфетки, шарики, орешки), разрывать пластилин (глину) на части, мять, раскатывать и расплющивать её ладонями;
делить пластилин (глину) на части и прямыми движениями рук, образовывать несложные предметы (столбики, сосиски, конфетки);
раскатывать пластилин (глину) прямыми движениями рук и создавать столбики, края которых соединяют (бублики);
раскатывать пластилин (глину) круговыми движениями рук и сплющивать между ладонями, образовывая диско подобные формы (пирожки, коржики, котлеты и др.);
делить пластилин (глину) на 2-3 части, раскатывать его прямыми и круговыми движениями и лепить несложные предметы (гриб, птичка, зайчик, неваляшка).

Обучающиеся овладеют следующими навыками:
Коллективно-порядковые:
строиться в линию, находить свое место в строю;
занимать правильное исходное положение (стоять прямо, не опускать голову, не сутулиться);
двигаться по залу не мешая друг другу;

маршировать вместе со всеми и индивидуально.

Музыкально-ритмические:
самостоятельно начинать движение после вступления;
выразительно, ритмично передавать движения с предметами;

узнавать знакомые мелодии;
выполнять танцевальные движения;
передавать игровые и сказочные образы.
Организационно-педагогические условия реализации программы
Основными формами, методами и приемами работы данной программы являются:

индивидуальные и групповые беседы, первичная диагностика, доверительные отношения, теоретические беседы, словесно-логические задания, создание ситуации успеха, игры со звуками, фронтальный опрос, рисование, игра с мячом, чтение слоговых таблиц, стихов, рассказов, сказок, пропевание песенок по таблицам А. Зайцева, работа к кубиками, карточками, анализ слов, работа со схемами, анализ предложений, графические диктанты и др.

В качестве дидактического материала и технического оснащения применяются: магнитная азбука, предметы, издающие звуки, индивидуальные карточки, цветные карандаши, акварель, кисти, альбомы для рисования, рабочие материалы для лепки (пластилин, глина), рабочие тетради, иллюстрации, таблицы, игрушки, муляжи, сюжетные и предметные картинки, детская литература, произведения русского народного творчества, творческие задания, ребусы, кроссворды, таблицы и кубики А.Зайцева, музыкальные произведения, магнитофон, «волшебный мешочек» и прочая наглядность.

Для реализации рабочей программы «Ритмика» необходимы:
оборудованный зеркалами просторный класс со специальным покрытием пола (паркет, линолеум, ковровое покрытие);
раздевалка для обучающихся;
наличие специальной танцевальной формы (купальник, балетные тапочки, балетную юбочку);
музыкальный материал для проведения занятий; 
наличие аудиоаппаратуры с флеш-носителем;
наличие музыкальной фонотеки;

коврики, гимнастические палки и обручи;
медицинская справка.

Формы аттестации и контроля

Оценочный материал

Формы и методы реализации программы


Педагогами активно используются для решения поставленных задач следующие методы: беседы, групповая и индивидуальная работа, коллективно-творческая работа, игровая деятельность, метод комбинированных движений, переходящих в небольшие учебные этюды, игровой метод, метод показа, метод повторения, метод коллективного творчества, метод объяснения, метод иллюстративной наглядности, использование нетрадиционных техник (тычок жесткой кистью, восковые мелки и акварель, рисунки из ладошек, листьев, пальчиковое рисование, печать по трафарету).
Принципы организации занятий:

подача материала в игровой форме;

развитие творческих способностей детей, фантазии;

приобщение детей к нормам и традициям семьи, общества;

выбор тематики, приемов работы в соответствии с возрастом детей;
построение образовательной деятельности на основе индивидуальных особенностей каждого ребенка, при котором сам ребенок становится активным в выборе содержания своего образования, становится субъектом образования.
Все занятия данной программы предполагают широкое использование дидактических игр и речевых упражнений, которые помогут активизации устной речи детей, накоплению и обогащению их словаря, а также будут способствовать выработке умения вслушиваться в звучание слова, узнавать и различать звуки. Очень важно творчески подходить к каждому занятию, заранее подбирая наглядный и дидактический материал, без которого невозможно активизировать мышление детей и поддерживать их интерес и внимание на протяжении всего занятия. Программа предусматривает использование эвристических приемов, поисковых вопросов, приемов сравнения, различных способов работы с наглядностью. Эффективна игровая форма работы, так как именно в игре развиваются творческие способности личности. Во все занятия включены всевозможные игры и занимательные упражнения, фонетические, лексические, грамматические, графические, подвижные игры. Часто вводятся игровые ситуации, сказочные персонажи, сюрпризные моменты, так нравящиеся детям. Замечательно включение в программу занятий загадок, сопровождающихся иллюстративным или игровым материалом – муляжами, игрушками. Для развития мелкой моторики необходима пальчиковая гимнастика, для подготовки руки к письму – графические упражнения. Для отдыха и снятия напряжения уместны и необходимы небольшие физкультминутки.

Список литературы:
(в рамках реализации рабочей программы «Мир лепки и аппликации»)

Список  литературы для педагога:
1. Васильева М.А., В.В. Гербова, Т.С. Комарова «Программа воспитания и обучения в детском саду» Москва, «Мозаика-синтез», 2006.

2. Давыдова Г.Н. «Детский дизайн. Пластилинография.» Москва, «Скрипторий 2003», 2006.

3. Давыдова  Г.Н. «Пластилинография для малышей» Москва, «Скрипторий 2003», 2006.

4. Доронова Т.Н. , С.Г. Якобсон «Обучение детей 3-4 лет рисованию, лепке, аппликации в игре» Москва, «Просвещение», 1992.

5.  Колдина Д. Комарова Т.С. «Занятия по изобразительной деятельности в детском саду» Москва, «Просвещение», 1991.

6. Комарова Т.С. «Занятия по изобразительной деятельности в детском саду» Москва, «Просвещение», 1991.

7.  Куцакова Л.В., С.И. Мерзлякова «Воспитание ребёнка-дошкольника» Москва, «Владос», 2004.

8. Малышева А.Н., Н.В. Ермолаева «Аппликация в детском саду» Ярославль, «Академия развития», 2006.

9. «От простого к сложному. Учимся лепить и рисовать.» Санкт-Петербург, «Кристалл», «Валери СПб», 1997.

10. Румянцева Е «Аппликация. Простые поделки.» Москва, «АЙРИС-пресс», 2007.

11. Соломенникова  О.А. «Основные и дополнительные программы ДОУ» Москва, «АЙРИС-пресс», 2006.
Список литературы, рекомендуемой для детей и родителей:

1. Лебедева Е.Г. «Простые поделки из бумаги и пластилина» Москва, «АЙРИС-пресс», 2005.

2. Румянцева Е.Р.  «Простые поделки без помощи мамы» Москва, «АЙРИС-пресс», 200 Савина  Л.П. «Пальчиковая гимнастика» Москва, «Родничок», 2006.

 (в рамках реализации рабочей программы «Разноцветный мир»)

1. Давыдова Г.Н. – «Нетрадиционные техники рисования в детском саду» Москва 2007г.
2. Доронова Т. Н.  – «Обучение детей 2-4 лет рисованию, лепке, аппликации в игре» 1992г

3. Иванова О.Л., Васильева И.И. «Как понять детский рисунок и развить творческие способности ребенка. – СПб.: Речь; Образовательные проекты; М.: Сфера, 2011.

4. Казакова Т.Г. «Развивайте у дошкольников творчество» 1985г.
 Комарова Т.С. «Изобразительная деятельность в детском саду» 1982г.
5.  Лыкова И.А. – «Программа художественного воспитания, обучения и развития детей 2-7 лет» 2011г.
  Лыкова  И.А. – «Детский сад и семья. Изобразительное творчество от колыбели до порога школы» 2010г.
   Лыкова И. А. – «Дидактические игры и занятия (интеграция художественной и познавательной деятельности дошкольников.» 2010г.
6.    Рябко Н.Б. Занятия по изобразительной деятельности дошкольника - бумажная пластика". - М: Педагогическое общество России, 2007. 
   Фатеева  А.А.– «Рисуем без кисточки» 2004г.
   Швайко Г.С. – «Занятия по ИЗО в детском саду.» 2008г.

7. Савина Л. П. «Пальчиковая гимнастика» Москва, «Родничок», 2006.
(в рамках реализации рабочей программы «Ритмика»)

1. Барышникова Т.Азбука хореографии.-М:Ротльф, 1999.

2. Бриске И.Э. Ритмика и танец. Челябинск 1993 г.

3. Бриске И.Э. Мир танца для детей.- Челябинск, 2005.

4. Е. Железнова. Музыка с мамой.
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Аннотация
к рабочей программе «Волшебный мир лепки и аппликации» дополнительной общеобразовательной общеразвивающей программы «Малышок»

(далее – программа).

Программа построена на использовании методик, связанных с включением в каждую тему разнообразных зрелищно-игровых приёмов, способствующих систематическому формированию и поддержанию у детей младшего дошкольного возраста мотивации к творчеству. Педагогическая целесообразность  данной программы обусловлена необходимостью раскрытия  у дошкольников творческих навыков, воображения, приобщением к окружающему миру и искусству, расширением кругозора, созданием условий, в которых дети могут проявить свои как индивидуальные способности, так и способности при участии в коллективной работе. На занятиях педагог активно развивает творческие способности детей, показывает приемы лепки, учит выкладывать на листе бумаги приготовленные педагогом детали разной формы, величины, цвета; раскладывать их в определённой последовательности, составляя задуманный ребёнком или заданный педагогом  предмет, а затем наклеивать полученное изображение на бумагу. В процессе такой деятельности формируется восприятие формы, цвета, эстетических представлений. Для развития детского творчества педагог учитывает интересы детей, использует разнообразные темы занятий и формы организации. Малыш стремится, как можно натуральнее передать образ предмета, а после занятия обыграть свою поделку: покатать по столу самодельный мячик, покормить ежика изготовленными грибами. Ребенок с удовольствием рассказывает, что он вылепил, что может делать этот предмет, какой цвет он выбрал для своей поделки.
Программа рассчитана для детей 3-4 лет. Режим работы – 1 занятие в неделю по 20 минут.
По окончанию обучения ребенок сможет: 

самостоятельно размять пластилин;

выполнить большинство базовых фигур самостоятельно или с небольшой помощью педагога;

составить простые композиции, не испытывает отрицательные эмоции при неудачах, обращаясь за помощью или консультацией к педагогу. 

На основе регулярных наблюдений и диагностических методик, в конце обучения педагогом заполняется диагностическая карта на каждого обучающегося.
Учебно-тематическое планирование

рабочей программы «Волшебный мир лепки и аппликации»

Возраст учащихся  3-4 года

Количество часов

Всего 34  часа; в неделю 1 час.

	№

п/п
	Наименование раздела, темы
	Количество часов
	Формы организации занятий
	Формы аттестации (контроля)

	
	
	Теория
	Практика
	Всего
	
	

	1.
	Вводное занятие.  «Овощи».
	0.5
	0.5
	1
	Беседа, рассказ, показ, игра, практическая работа
	Оценка качества, обсуждение

	2
	«Поспели яблоки в саду».
	0.5
	0.5
	1
	Беседа, рассказ, показ, игра практическая работа
	Оценка качества, обсуждение

	3
	«Цветы на лужайке».
	0.5
	0.5
	1
	Беседа, рассказ, показ, игра практическая работа
	Оценка качества, обсуждение

	4
	«Гусеница».
	0.5
	0.5
	1
	Беседа, рассказ, показ, игра практическая работа
	Оценка качества, обсуждение

	5
	«Улитка».
	0.5
	0.5
	1
	Беседа, рассказ, показ, игра практическая работа
	Оценка качества, обсуждение

	6
	«Выглянуло Солнышко!».
	0.5
	0.5
	1
	Беседа, рассказ, показ, игра практическая работа
	Оценка качества, обсуждение

	7
	«Шарики».
	0.5
	0.5
	1
	Беседа, рассказ, показ, игра практическая работа
	Оценка качества, обсуждение

	8
	«Орешки для белочки».
	0.5
	0.5
	1
	Беседа, рассказ, показ, игра практическая работа
	Оценка качества, обсуждение

	9
	«Бублики, баранки».
	0.5
	0.5
	1
	Беседа, рассказ, показ, игра практическая работа
	Оценка качества, обсуждение

	10
	Любимые игрушки «Пирамидка».
	0.5
	0.5
	1
	Беседа, рассказ, показ, игра практическая работа
	Оценка качества, обсуждение

	11
	«Елочка красавица»».
	0.5
	0.5
	1
	Беседа, рассказ, показ, игра практическая работа
	Оценка качества, обсуждение

	12
	«Елочный шарик».
	0.5
	0.5
	1
	Беседа, рассказ, показ, игра практическая работа
	Оценка качества, обсуждение

	13
	Любимые игрушки «Неваляшка».
	0.5
	0.5
	1
	Беседа, рассказ, показ, игра практическая работа
	Оценка качества, обсуждение

	14
	«Гороховые фантазии».
	0.5
	0.5
	1
	Беседа, рассказ, показ, игра практическая работа
	Оценка качества, обсуждение

	15
	«Лепешки большие и маленькие».
	0.5
	0.5
	1
	Беседа, рассказ, показ, игра практическая работа
	Оценка качества, обсуждение

	16
	«Мячи».
	0.5
	0.5
	1
	Беседа, рассказ, показ, игра практическая работа
	Оценка качества, обсуждение

	17
	«Корзинка».
	0.5
	0.5
	1
	Беседа, рассказ, показ, игра практическая работа
	Оценка качества, обсуждение

	18
	«Снеговик».
	0.5
	0.5
	1
	Беседа, рассказ, показ, игра практическая работа
	Оценка качества, обсуждение

	19
	«Самолет построим сами».
	0.5
	0.5
	1
	Беседа, рассказ, показ, игра практическая работа
	Оценка качества, обсуждение

	20
	«Декоративное блюдо» (фрукты округлой формы).
	0.5
	0.5
	1
	Беседа, рассказ, показ, игра практическая работа
	Оценка качества, обсуждение

	21
	Картина на CD-диске: Цветы для мамы.
	0.5
	0.5
	1
	Беседа, рассказ, показ, игра практическая работа
	Оценка качества, обсуждение

	22
	«Воздушные шары» (пластилинография).
	0.5
	0.5
	1
	Беседа, рассказ, показ, игра практическая работа
	Оценка качества, обсуждение

	23
	«Волшебный лес».
	0.5
	0.5
	1
	Беседа, рассказ, показ, игра практическая работа
	Оценка качества, обсуждение

	24
	« Он на ежика похож»».
	0.5
	0.5
	1
	Беседа, рассказ, показ, игра практическая работа
	Оценка качества, обсуждение

	25
	«Украсим шляпу».
	0.5
	0.5
	1
	Беседа, рассказ, показ, игра практическая работа
	Оценка качества, обсуждение

	26
	«Волшебный лес».
	0.5
	0.5
	1
	Беседа, рассказ, показ, игра практическая работа
	Оценка качества, обсуждение

	27
	«Неваляшка».
	0.5
	0.5
	1
	Беседа, рассказ, показ, игра практическая работа
	Оценка качества, обсуждение

	28
	«Угощение для зверюшек».
	0.5
	0.5
	1
	Беседа, рассказ, показ, игра практическая работа
	Оценка качества, обсуждение

	29
	«Зайчик».
	0.5
	0.5
	1
	Беседа, рассказ, показ, игра практическая работа
	Оценка качества, обсуждение

	30
	«Птичка».
	0.5
	0.5
	1
	Беседа, рассказ, показ, игра практическая работа
	Оценка качества, обсуждение

	31
	«Миски для трех медведей».
	0.5
	0.5
	1
	Беседа, рассказ, показ, игра практическая работа
	Оценка качества, обсуждение

	32
	«Угощение для друзей».
	0.5
	0.5
	1
	Беседа, рассказ, показ, игра практическая работа
	Оценка качества, обсуждение

	33
	Пластилиновый лужок: Ромашка. 
	0.5
	0.5
	1
	Беседа, рассказ, показ, игра практическая работа
	Оценка качества, обсуждение

	34
	Итоговое занятие.
	0.5
	0.5
	1
	Беседа, рассказ, показ, игра практическая работа
	Оценка качества, обсуждение

	Итого часов:
	17
	17
	34
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Аннотация
к рабочей программе «Разноцветный мир» дополнительной общеобразовательной общеразвивающей программы «Малышок»

(далее – программа).

Изобразительная продуктивная деятельность с использованием нетрадиционных изобразительных технологий является наиболее благоприятной для творческого развития способностей детей, так как в ней особенно проявляются разные стороны развития ребенка. Не всем детям дано владеть кистью или карандашом, кому-то трудно выразить себя в линии, кто-то не понимает и не принимает разнообразие цветовой гаммы. Ребенку следует помочь найти себя, необходимо предложить ему как можно больше разных способов самовыражения. Ведь любая нетрадиционная изобразительная технология даст ребенку возможность выбирать, думать, искать, пробовать.
Рисование для детей – игра, и используя игры, игровые приемы и пальчиковую гимнастику, создается непринужденная творческая атмосфера для работы. Нетрадиционное рисование доставляет детям множество положительных эмоций, раскрывает возможность использования хорошо знакомых им предметов в качестве художественных материалов, удивляет своей непредсказуемостью. Нестандартные подходы к организации изобразительной деятельности удивляют и восхищают, раскрепощают детей, тем самым, вызывая стремление заниматься таким интересным делом.
Обучающимся на занятиях предложено освоить следующие техники: тычок жесткой кистью, рисунки из ладошек, листьев, пальчиковое рисование, печать по трафарету, использование восковых мелков и акварели, рисование карандашами, фломастерами, ватными палочками, паролоном.

Программа рассчитана для детей 3-4 лет. Режим работы – 1 занятие в неделю по 20 минут.

По окончанию обучения ребенок сможет: 

называть материалы, которыми можно рисовать, уметь  ими пользоваться;

называть цвета и уметь правильно подбирать их;

ритмично наносит штрихи, пятна;

рисовать  линиями и мазками простые предметы (дорога, падающие листья);

рисовать  предметы, состоящие из сочетания линий (ёлочка, забор);

создавать простые по композиции и содержанию сюжеты (лес, ёжик бежит по дорожке);

использовать нетрадиционные техники  рисования: пальчиками, ладошкой, поролоновым тампоном, печатками;

правильно пользоваться кисточкой.
На основе регулярных наблюдений и диагностических методик, в конце обучения педагогом заполняется диагностическая карта на каждого обучающегося.
Учебно-тематическое планирование

Рабочей программы «Разноцветный мир»

Возраст учащихся  3-4 года

Педагог дополнительного образования Жукова Марина Александровна

Количество часов

Всего 34 часа; в неделю 1 час.

	№

п/п
	Наименование раздела, темы
	Количество часов
	Формы организации занятий
	Формы аттестации (контроля)

	
	
	Теория 
	Практика 
	Всего 
	
	

	1.
	Вводное занятие «Птички ягодки клюют»
	0.5
	0.5
	1
	Беседа, рассказ, показ
	Собеседование, практическая работа

	2.
	Дождик, дождик, поливай, будет, будет урожай» (рисование кисточкой)
	0.5
	0.5
	1
	Беседа, рассказ, показ
	Собеседование, практическая работа

	3
	«Веселые мухоморы» (точечный рисунок)
	0.5
	0.5
	1
	Беседа, рассказ, показ
	Собеседование, практическая работа

	4
	«В нашем саду листопад» (печатание)
	0.5
	0.5
	1
	Беседа, рассказ, показ
	Собеседование, практическая работа

	5
	«На день рождение к ежику» (рисование красками)
	0.5
	0.5
	1
	Беседа, рассказ, показ
	Собеседование, практическая работа

	6
	«Веселые мухоморы» (композиция с бабочками) (рисование кисточкой)
	0.5
	0.5
	1
	Беседа, рассказ, показ
	Собеседование, практическая работа

	7
	«Божья коровка» (рисование восковыми карандашами)
	0.5
	0.5
	1
	Беседа, рассказ, показ
	Собеседование, практическая работа

	8
	«Виноград» (рисование поролоном)
	0.5
	0.5
	1
	Беседа, рассказ, показ
	Собеседование, практическая работа

	9
	«День рождения куклы Маши» (рисование карандашами)
	0.5
	0.5
	1
	Беседа, рассказ, показ
	Собеседование, практическая работа

	10
	«Дождь» (кляксография)
	0.5
	0.5
	1
	Беседа, рассказ, показ
	Собеседование, практическая работа

	11
	«Парашют»  (рисование кисточкой)
	0.5
	0.5
	1
	Беседа, рассказ, показ
	Собеседование, практическая работа

	12
	«Подарок для Ежа Ежовича» (рисование ватными палочками)
	0.5
	0.5
	1
	Беседа, рассказ, показ
	Собеседование, практическая работа

	13
	«Елочка - зимняя иголочка» (монотипия)
	0.5
	0.5
	1
	Беседа, рассказ, показ
	Собеседование, практическая работа

	14
	«Зимний узор» (монотипия)
	0.5
	0.5
	1
	Беседа, рассказ, показ
	Собеседование, практическая работа

	15
	«Снеговик» (рисование кисточкой)
	0.5
	0.5
	1
	Беседа, рассказ, показ
	Собеседование, практическая работа

	16
	«Снег идет» (рисование ватными палочками)
	0.5
	0.5
	1
	Беседа, рассказ, показ
	Собеседование, практическая работа

	17
	«Снежинки»  (кляксография)
	0.5
	0.5
	1
	Беседа, рассказ, показ
	Собеседование, практическая работа

	18
	«Полосатые варежки» (рисование кисточкой, дорисовывание деталей)
	0.5
	0.5
	1
	Беседа, рассказ, показ
	Собеседование, практическая работа

	19
	«Веточка рябины» (рисование пальцами, дорисовывание деталей)
	0.5
	0.5
	1
	Беседа, рассказ, показ
	Собеседование, практическая работа

	20
	«Орехи для белочки» (рисование поролоном)
	0.5
	0.5
	1
	Беседа, рассказ, показ
	Собеседование, практическая работа

	21
	«По ровненькой дорожке» (рисование пальцами)
	0.5
	0.5
	1
	Беседа, рассказ, показ
	Собеседование, практическая работа

	22
	«Помогите маме курочке» (рисование карандашами)
	0.5
	0.5
	1
	Беседа, рассказ, показ
	Собеседование, практическая работа

	23
	«Птица» (рисование ладонью)
	0.5
	0.5
	1
	Беседа, рассказ, показ
	Собеседование, практическая работа

	24
	«Букет для мамы» (рисование карандашами)
	0.5
	0.5
	1
	Беседа, рассказ, показ
	Собеседование, практическая работа

	25
	«Разноцветные дорожки» (рисование кисточкой, дорисовывание деталей)
	0.5
	0.5
	1
	Беседа, рассказ, показ
	Собеседование, практическая работа

	26
	«Сделаем куклам бусы» (точечное рисование)
	0.5
	0.5
	1
	Беседа, рассказ, показ
	Собеседование, практическая работа

	27
	«Светит солнышко в окошко» (рисование кисточкой, дорисовывание деталей)
	0.5
	0.5
	1
	Беседа, рассказ, показ
	Собеседование, практическая работа

	28
	«Ромашки» (рисование карандашами)
	0.5
	0.5
	1
	Беседа, рассказ, показ
	Собеседование, практическая работа

	29
	«Капель» (кляксография)
	0.5
	0.5
	1
	Беседа, рассказ, показ
	Собеседование, практическая работа

	30
	«Плывет кораблик по весенним ручейкам» (пальчиковая живопись)
	0.5
	0.5
	1
	Беседа, рассказ, показ
	Собеседование, практическая работа

	31
	«Деревья проснулись» (монотипия)
	0.5
	0.5
	1
	Беседа, рассказ, показ
	Собеседование, практическая работа

	32
	«Яблоки» (рисование фломастером, дорисовывание деталей)
	0.5
	0.5
	1
	Беседа, рассказ, показ
	Собеседование, практическая работа

	33
	«Забавные зверюшки – полосатые игрушки» (рисование кистью, дорисовывание предметов)
	0.5
	0.5
	1
	Беседа, рассказ, показ
	Собеседование, практическая работа

	34
	Итоговое занятие
	0.5
	0.5
	1
	Беседа, рассказ, показ
	Собеседование, практическая работа

	Итого часов:
	17
	17
	34
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Протокол № 1 от

«29» августа 2017 г.
2017-2018 учебный год
Аннотация
к рабочей программе «Ритмика» дополнительной общеобразовательной общеразвивающей программы «Малышок»

(далее – программа).

Данная программа направлена на приобщение каждого ребенка к танцевально-музыкальной культуре, применение полученных знаний, умений и навыков хореографического творчества в повседневной жизни. 

Благодаря систематическому образованию и воспитанию ребенок приобретает эстетическую и танцевальную культуру, развитие танцевальных и музыкальных способностей помогает более тонкому восприятию хореографического искусства, формируется чувства ответственности в исполнении своей индивидуальности в коллективном процесс (общий танец).
Учитывая возрастные особенности детей, их запросы занятия в рамках программы проводятся в игровой форме, где большое внимание уделяется музыкальным играм и импровизации. В музыкальных играх, создавая тот или иной образ, дети слышат в музыке и передают в движении разнообразные чувства. В процессе игры, выполняя различные движения и упражнения, укрепляется опорно-двигательный аппарат, формируется правильная осанка, развивается координация движений и ориентация в пространстве.

Программа рассчитана для детей 3-4 лет. Режим работы – 1 занятие в неделю по 20 минут.


По окончанию обучения дети смогут:

строиться в линию, находить свое место в строю;

занимать правильное исходное положение (стоять прямо, не опускать голову, не сутулиться);

двигаться по залу не мешая друг другу;

маршировать вместе со всеми и индивидуально;

самостоятельно начинать движение после вступления;

выразительно и ритмично передавать движения с предметами;

узнавать знакомые мелодии;

выполнять танцевальные движения;

передавать игровые и сказочные образы.

На основе регулярных наблюдений и диагностических методик, в конце обучения педагогом заполняется диагностическая карта на каждого обучающегося.
Учебно-тематическое планирование

Рабочей программы «Ритмика»

Возраст учащихся  3-4 года

Педагог дополнительного образования Прокопьева Марина Александровна

Количество часов

Всего 34 часа; в неделю 1 час.

	№

п/п
	Наименование раздела, темы
	Количество часов
	Формы организации занятий
	Формы аттестации (контроля)

	
	
	Теория 
	Практика 
	Всего 
	
	

	1.0.
	1.0. Вводное занятие
	1
	
	1
	Групповое занятие в хореографическом зале
	

	1.
	Раздел 1. Музыкальная азбука

	1.1.
	Тема 1.1. Характер музыкального произведения.
	0.5
	0.5
	1
	Групповое занятие в хореографическом зале
	

	1.2.
	Тема 1.2. Темп медленный. Быстрый.
	0,5
	0,5
	1
	Групповое занятие в хореографическом зале
	

	1.3.
	Тема1.3 Динамические оттенки (громко, тихо)
	0,5
	0,5
	1
	Групповое занятие в хореографическом зале
	

	2.
	Раздел 2. Игровой стретчинг

	2.1.
	Тема 2.1. Упражнения на укрепление плечевого пояса «обними себя», «Мельница»
	
	1
	1
	Групповое занятие в хореографическом зале
	

	2.2.
	Тема 2.2. Упражнения на укрепление и развитие мышц шеи «часики», «птичка пьет водичку»
	
	1
	1
	Групповое занятие в хореографическом зале
	

	 2.3.
	Тема2.3 Упражнения на укрепление и развитие стоп «Иголочки» , «Утюжки»
	
	1
	1
	Групповое занятие в хореографическом зале
	

	2.4
	Тема 2.4 Упражнения для подвижности и развития мышц кисти «Салютики», «Ручеек»
	
	1
	1
	Групповое занятие в хореографическом зале
	

	2.5
	Тема 2.5 Упражнения на укрепление мышц позвоночника «Неваляшки», «Подъемный кран»
	
	1
	1
	Групповое занятие в хореографическом зале
	

	2.6
	Тема 2.6 Упражнений на укрепление мышц спины и брюшного пресса «Змея», «Кошечка»
	
	1
	1
	Групповое занятие в хореографическом зале
	

	3
	Раздел 3. Игровая гимнастика

	3.1
	Тема3.1 «Воробышки»
	
	1
	1
	Групповое занятие в хореографическом зале
	

	3.2
	Тема 3.2«Мы пойдем сегодня в лес»
	
	1
	1
	Групповое занятие в хореографическом зале
	

	3.3
	Тема 3.3 «Музыкальный магазин»
	
	1
	1
	Групповое занятие в хореографическом зале
	

	3.4
	Тема 3.4 «Снежинки»
	
	1
	1
	Групповое занятие в хореографическом зале
	

	3.5
	Тема 3.5 «Зимняя прогулка»
	
	1
	1
	Групповое занятие в хореографическом зале
	

	3.6
	Тема 3.6  «Веселый мячик»
	
	1
	1
	Групповое занятие в хореографическом зале
	

	3.7
	Тема 3.7 «Часы»
	
	1
	1
	Групповое занятие в хореографическом зале
	

	3.8
	Тема 3.8 «Цирк»
	
	1
	1
	Групповое занятие в хореографическом зале
	

	3.9
	Тема 3.9 «Поплаваем»
	
	1
	1
	Групповое занятие в хореографическом зале
	

	4.
	Раздел 4. Танцевальные элементы

	4.1
	Тема 4.1. Высокий шаг, марш
	
	1
	1
	Групповое занятие в хореографическом зале
	

	4.2
	Тема 4.2 Мягкий пружинистый шаг, топоюший шаг
	
	1
	1
	Групповое занятие в хореографическом зале
	

	4.3
	Тема 4.3 . Бег на полупальцах
	
	1
	1
	Групповое занятие в хореографическом зале
	

	4.4
	Тема 4.4 . Легкие подскоки. Прыжки.
	
	1
	1
	Групповое занятие в хореографическом зале
	

	4.5
	Тема 4.5 Выставление ноги на носок и каблук перед собой.
	
	1
	1
	Групповое занятие в хореографическом зале
	

	4.6
	Тема 4.6 Удар одной ногой в пол поочередно
	
	1
	1
	Групповое занятие в хореографическом зале
	

	4.7
	Тема 4.7 Приставные шаги.
	
	1
	1
	Групповое занятие в хореографическом зале
	

	5.
	Раздел 5. Музыкальная игра

	5.1
	Тема 5.1 «Кот и мыши»
	
	1
	1
	Групповое занятие в хореографическом зале
	

	5.2
	Тема 5.2 «Снеговики»
	
	1
	1
	Групповое занятие в хореографическом зале
	

	5.3
	Тема 5.3 «Делай как я..»
	
	1
	1
	Групповое занятие в хореографическом зале
	

	5.4
	Тема 5.4 «Пузырь», «Пчелка»
	
	1
	1
	Групповое занятие в хореографическом зале
	

	6.
	Раздел 6. Танец

	6.1
	Тема 6.1 Танец «Буги-вуги»
	
	1
	1
	Групповое занятие в хореографическом зале
	

	6.2
	Тема 6.2 Танец « Гномики»
	
	1
	1
	Групповое занятие в хореографическом зале
	

	6.3
	Тема 6.3 Танец «У тебя, у меня…»
	
	1
	1
	Групповое занятие в хореографическом зале
	

	6.4
	Тема 6.4 Танец  «Тучка»
	
	1
	1
	Групповое занятие в хореографическом зале
	

	Итого часов:
	1,5
	32,5
	34
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Аннотация
к рабочей программе «Развитие речи» дополнительной общеобразовательной общеразвивающей программы «Малышок»

(далее – программа).

В процессе речевого развития у ребенка формируются высшие психические формы познавательной деятельности, способность к понятийному мышлению. Овладение речью способствует осознанию, планированию и регуляции поведения. Ребенок с хорошо развитой речью легко вступает в общение с окружающими, он может понятно выразить свои мысли, желания, задать вопросы, договориться со сверстниками о совместной игре. И наоборот, невнятная речь ребенка затрудняет его взаимоотношения с людьми и нередко накладывает отпечаток на его характер – дети становятся молчаливыми, застенчивыми, раздражительными. 

Занятия в рамках данной программы выстроены на практическом материале бытовых лексических тем. Для развития мелкой моторики, на занятиях обучающиеся выполняют пальчиковую гимнастику, для подготовки руки к письму – графические упражнения. Для отдыха и снятия напряжения предлагаются небольшие физкультминутки. Обучение направлено на развитие фонематического слуха и речевого внимания детей, что подготавливает их к овладению звуковым анализом слов – первому действию по обучению собственно грамоте. Происходит накопление и обогащение словарного запаса, развиваются навыки связной речи, постепенно преодолеваются нарушения грамматического строя речи. 

Программа рассчитана для детей 3-4 лет. Режим работы – 1 занятие в неделю по 20 минут.


По окончанию обучения дети смогут:

правильно произносить звуки;

получат первичные представления о понятиях «предложение», «слово», «звук»;

обогатят словарный запас.
На основе регулярных наблюдений и диагностических методик, в конце обучения педагогом заполняется диагностическая карта на каждого обучающегося.
Учебно-тематическое планирование

Рабочей программы «Развитие речи»

Возраст учащихся  3-4 года

Педагог дополнительного образования Вальтерова Елена Ивановна

Количество часов

Всего 34 часа; в неделю 1 час.

	№ п/п
	Наименование раздела, темы
	Количество часов
	Формы организации занятий
	Формы аттестации (контроля)

	
	
	Теория
	Практика
	Всего
	
	

	1.
	Вводное занятие. Грибы. 
	0,5
	0,5
	1
	Групповое занятие - игра
	Экспресс опрос.

	2.
	Овощи.


	0,5
	0,5
	1
	Групповое занятие - игра
	Экспресс опрос.

	3.
	Фрукты.
	0,5
	0,5
	1
	Групповое занятие - игра
	Экспресс опрос.

	4.
	Ягоды. Домашние заготовки.
	0,5
	0,5
	1
	Групповое занятие - игра
	Экспресс опрос.

	5.
	Осень. Деревья. Осенняя одежда.
	0,5
	0,5
	1
	Групповое занятие - игра
	Экспресс опрос.

	6.
	Дикие животные.
	0,5
	0,5
	1
	Групповое занятие - игра
	Экспресс опрос.

	7.
	Животные готовятся к зиме.
	0,5
	0,5
	1
	Групповое занятие - игра
	Экспресс опрос.

	8.
	Перелетные птицы.
	0,5
	0,5
	1
	Групповое занятие - игра
	Экспресс опрос.

	9.
	Зимующие птицы.
	0,5
	0,5
	1
	Групповое занятие - игра
	Экспресс опрос.

	10.
	Домашние животные.
	0,5
	0,5
	1
	Групповое занятие - игра
	Экспресс опрос.

	11.
	Домашние животные, птицы и их детеныши.
	0,5
	0,5
	1
	Групповое занятие - игра
	Экспресс опрос.

	12.
	Зима. Зимняя одежда.
	0,5
	0,5
	1
	Групповое занятие - игра
	Экспресс опрос.

	13.
	Зимние забавы. Новый год.
	0,5
	0,5
	1
	Групповое занятие - игра
	Экспресс опрос.

	14.
	Контрольное занятие повторение пройденного материала.
	0,5
	0,5
	1
	Групповое занятие - игра
	Экспресс опрос.

	15.
	Человек. Части тела.
	0,5
	0,5
	1
	Групповое занятие - игра
	Экспресс опрос.

	16.
	Транспорт.
	0,5
	0,5
	1
	Групповое занятие - игра
	Экспресс опрос.

	17.
	Транспорт. ПДД.
	0,5
	0,5
	1
	Групповое занятие - игра
	Экспресс опрос.

	18.
	Материалы. Инструменты.
	0,5
	0,5
	1
	Групповое занятие - игра
	Экспресс опрос.

	19.
	Профессии. Строительство.
	0,5
	0,5
	1
	Групповое занятие - игра
	Экспресс опрос.

	20.
	Защитники Отечества.
	0,5
	0,5
	1
	Групповое занятие - игра
	Экспресс опрос.

	21.
	Времена года. Календарь. Весна.
	0,5
	0,5
	1
	Групповое занятие - игра
	Экспресс опрос.

	22.
	Признаки весны.
	0,5
	0,5
	1
	Групповое занятие - игра
	Экспресс опрос.

	23.
	Весна в природе.


	0,5
	0,5
	1
	Групповое занятие - игра
	Экспресс опрос.

	24.
	Электроприборы.
	0,5
	0,5
	1
	Групповое занятие - игра
	Экспресс опрос.

	25.
	Мамин день. Семья.
	0,5
	0,5
	1
	Групповое занятие - игра
	Экспресс опрос.

	26.
	Труд людей весной.
	0,5
	0,5
	1
	Групповое занятие - игра
	Экспресс опрос.

	27.
	Космос.
	0,5
	0,5
	1
	Групповое занятие - игра
	Экспресс опрос.

	28.
	Птицы. Насекомые.
	0,5
	0,5
	1
	Групповое занятие - игра
	Экспресс опрос.

	29.
	Посуда. Продукты питания.
	0,5
	0,5
	1
	Групповое занятие - игра
	Экспресс опрос.

	30.
	Животные жарких стран.
	0,5
	0,5
	1
	Групповое занятие - игра
	Экспресс опрос.

	31.
	Мой край родной.
	0,5
	0,5
	1
	Групповое занятие - игра
	Экспресс опрос.

	32.
	Мебель.
	0,5
	0,5
	1
	Групповое занятие - игра
	Экспресс опрос.

	33.
	Здравствуй лето красное.
	0,5
	0,5
	1
	Групповое занятие - игра
	Экспресс опрос.

	34.
	Итоговое занятие. Что я умею.
	0,5
	0,5
	1
	Групповое занятие - игра
	Экспресс опрос.

	
	Итого:
	17,5
	17,5
	34
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