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Пояснительная записка
Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа «ЮИД – Азбука дорожной безопасности» (далее - программа) является относится к программам социально-педагогической направленности и предназначена для реализации на базе школ и учреждений дополнительного образования детей.
Актуальность и практическая значимость профилактики детского дорожно-транспортного травматизма  обусловлена  высокими статистическими показателями ДТП  участием детей и подростков. Анализ детского дорожно-транспортного травматизма показывает, что основной причиной является низкая культура участников дорожного движения, в том числе - детей. Учащиеся не обладают навыками поведения  в транспортной среде, не умеют верно, оценить и предвидеть развитие дорожных ситуаций, последствий нарушения правил дорожного движения.
Главная задача взрослых – научить ребенка безопасно вести себя и правильно ориентироваться в дорожных ситуациях, уметь мгновенно анализировать ситуацию на дороге, правильно применять полученные знания.     
Отличительная особенность программы

      Программа ориентирована на изучение основ безопасности за короткое время, с нестандартным подходом. Программа включила в себя интегрированные занятия в ДПИ – полученные знания о правилах дорожного движения педагог предлагает закрепить на занятиях с практическим применением прикладного творчества, что значительно «оживляет» изучаемый материал. Все занятия проводятся в доступной и стимулирующей развитие интереса форме. На каждом занятии присутствует элемент игры, организуется самостоятельная деятельность воспитанников, в учебный процесс включено проблемное обучение, осуществляется связь обучения с практикой, обсуждаются с обучающимися актуальные события современности. Также программой предусмотрено применение нетрадиционных форм организации учебного процесса (соревнования, театрализация, тренинги и др.) и разнообразных средств обучения (печатные, наглядные плоскостные, аудиовизуальные, электронные образовательные ресурсы). Одной из отличительных особенностей программы также является проецирование всех дорожных ситуаций на родное село, знакомые маршруты – составление презентаций с использованием фотографий, составление заданий с приложением схем знакомых улиц и т.д. 
Адресат программы
Учащиеся начальных классов, возраст от 7 до 10 лет.
Объём и срок освоения  программы
Программа рассчитана на 4,5 месяца обучения. Общее количество часов на освоение программы – 18 часов.
Формы обучения и виды занятий
Программа предполагает использование следующих форм занятий: лекции, беседы, просмотр презентаций, практические занятия  на применение знаний, тестирование.
Для реализации программы рекомендовано сочетание репродуктивных и частично-поисковых методов обучения: словесных (сочетание монологического и диалогического изложения материала с постановкой творческих задач), наглядных (наблюдение, просмотр презентаций), практических.










Для повышения познавательной активности полезно чаще включать в занятия с учащимися  игровые элементы, изготовление поделок тематического плана, организовывать небольшие экскурсии и выходы за пределы учебного учреждения. 
Режим занятий
Программа предусматривает одночасовые занятия (академический час 45 минут) один раз в неделю. Наполняемость группы от 10 до 20 человек. В зависимости от формы занятия обучение может проводиться в учебных кабинетах, актовом зале, спортивных площадках школы. Обучение  эффективнее проводить с рассмотрением конкретных дорожных ситуаций, связать со схемой безопасного маршрута в свою школу, рассматривать в качестве примеров перекрёстки, светофоры и дорожные знаки, расположенные в своём населённом пункте.
Цель программы – профилактика детского дорожно-транспортного травматизма и пропаганда ПДД. Формирование у обучающихся, как участников дорожного движения, устойчивых навыков безопасного поведения на улицах и дорогах.
Задачи:
обучающие: 

· изучить правила безопасного поведения на дорогах;

· ознакомить обучающихся со специальной дорожной терминологией;

· ознакомить с методами и формами пропаганды безопасного дорожного движения;

· ознакомить с особенностями действия  и применения основных средств регулирования дорожного движения (светофор, знаки, регулировщик, дорожная разметка); 
· закрепить полученные знания на практике (организация акций, театрализованных представлений, флэш-мобов, изготовление поделок);

развивающие:

· развивать умения предвидеть опасные ситуации на дороге, избегать их, а при необходимости быстро принимать грамотные решения и действовать в соответствии со сложившейся ситуацией;

· развивать организаторские способности у воспитанников;

воспитательные:

· воспитывать чувство собственной ответственности за безопасность, культуры поведения на дорогах.
· воспитание таких качеств как коллективизм, ответственность, умение работать в команде.
Содержание программы

Учебно-тематическое планирование

дополнительной общеобразовательной общеразвивающей программы «ЮИД – Азбука дорожной безопасности»

Возраст учащихся  7-10 лет

Педагог дополнительного образования Щитова Ирина Николаевна
Количество часов 

Всего 18 часов; в неделю 1 час.

	№

п/п
	Наименование раздела, темы
	Количество часов
	Формы организации занятий
	Формы аттестации

(контроля)

	
	
	теория
	практика
	всего часов
	
	

	1.
	Модуль 1. Азбука дорожного движения – Азбука  дорожной безопасности.

	1.1
	Вводное занятие. 

Азбука дорожного движения – Азбука  дорожной безопасности.
	0,5
	0,5
	1
	Групповое занятие.

Лекция.
	Тематический опрос.

	1.2.
	Дорога в школу и домой. Какие опасности подстерегают        нас на улицах и дорогах? Дорожные «Ловушки».
	0,5
	0,5
	1
	Использование доски «Азбука пешехода». Сюжетно ролевая игра.
	Творческая работа.

	1.3.
	Правила поведения на

обочине, тротуаре, пешеходной дорожке.
	0,5
	0,5
	1
	Групповое занятие.

Лекция.
	Решение ситуационных задач.

	1.4.
	Тротуар. Пешеходный переход. 
	0,5
	0,5
	1
	Групповое занятие. Семинар.
	Тестовые задания.

	1.5.
	Что такое проезжая часть дороги?
	0,5
	0,5
	1
	Использование доски «Азбука пешехода». Сюжетно ролевая игра.
	Творческая работа.

	1.6.
	Перекрёсток. Правила перехода 

Перекрестка.
	0,5
	0,5
	1
	Групповое занятие. Учебная игра. Использование доски «Азбука пешехода».
	Творческая работа.

	3.
	Модуль 2. Средства регулирования дорожного движения.

	2.1
	Средства регулирования дорожного движения. Светофор.


	1
	1
	2
	Групповое занятие -семинар.
	Устный опрос

- письменная самостоятельная работа.


	2.2
	Средства регулирования дорожного движения. Что означают дорожные знаки?
	2
	2
	4
	Групповое занятие. Сюжетно ролевая игра. Использование доски «Азбука пешехода».
	Творческая работа.

	2.3
	Средства регулирования дорожного движения. Что такое ГИБДД и кто такой инспектор ДПС.


	1
	1
	2
	Использование доски «Азбука пешехода». Сюжетно ролевая игра.
	Творческая работа.

	4.
	Модуль 3.Транспорт и участники дорожного движения.

	4.1.
	Транспорт и участники дорожного движения. История появления автомобиля и Правил дорожного движения.
	0,5
	0,5
	1
	Групповое занятие.

Лекция.
	Тематический опрос.

	4.2.
	Транспорт и участники дорожного движения. Что такое транспорт? Кого называют пешеходом, водителем?
	0,5
	0,5
	1
	Использование доски «Азбука пешехода». Сюжетно ролевая игра.
	Творческая работа.

Работа по контрольным карточкам.

	4.3.
	Транспорт и участники дорожного движения. Мы – пассажиры. Экскурсия                      «Я – пешеход и пассажир».

	0,5
	0,5
	1
	Экскурсия
	Исследовать на основе непосредственных жизненных наблюдений связи поведения участников дорожного движения.

	4.4.
	Итоговое занятие.  

Олимпиада по ПДД «Азбука дорожной науки».
	0,5
	0,5
	1
	Организационно – массовое мероприятие.
	Творческая работа.

	
	Итого:
	9

	9
	18
	
	                                 


Краткое содержание изучаемого курса

Модуль1. Азбука дорожного движения - Азбука дорожной безопасности.
1.1. Введение. Азбука дорожного движения -  Азбука дорожной безопасности. Знать и осознавать необходимость реализации программы и изучения ПДД. Формировать и развивать у учащихся целостное восприятие окружающей дорожной среды. 
1.2. Дорога в школу и домой. Какие опасности подстерегают нас на улицах и дорогах?  Дорожные «Ловушки «.

Уметь разбирать конкретные маршруты передвижения.
Учить выбирать наиболее безопасный путь в  школу и домой. Изображать путь от дома до школы с помощью условных обозначений». Формировать и развивать у учащихся целостное восприятие окружающей дорожной среды. Проводить анализ  типичных ошибок в поведении детей на улицах и дорогах. Обсуждать в группах и объяснять правила поведения в различных дорожных ситуациях (в населённом пункте, за ним, в транспорте). Оценивать конкретные примеры поведения на дороге. Приводить примеры различных дорожных ситуаций. Знать факторы, способствующие снижению видимости на дорогах. Уметь видеть «дорожные ловушки»  
 1.3. Правила поведения на обочине, тротуаре, пешеходной Дорожке.                                                                                               Сформировать у учащихся представление о значении терминов «тротуар», «пешеходная дорожка» и «обочина». Выявлять потенциально опасные ситуации для сохранения жизни и здоровья человека в условиях дорожного движения. Обучать детей правилам дисциплинированного поведения на улице.
1.4. Тротуар. Пешеходный переход.                                                                  Повторить знания о проезжей части  и правилах движения на тротуаре, пешеходной дорожке и обочине.
1.5. Что такое проезжая часть дороги?  Познакомить уч-ся с новым термином «проезжая часть дороги».

Повторить правила поведения на тротуаре и обочине. Сформировать у учащихся представление о правостороннем движении транспорта, возможных опасностях и неожиданностях на улицах и дорогах. Правила безопасного перехода улиц и дорог. Правила перехода дороги при высадке из транспорта. Движение по улице группами. Разбор дорожных ситуаций. Научить правильно, ориентироваться в дорожных ситуациях. Развивать двигательные умения и навыки безопасного поведения. Средствами разбора дорожных ситуаций воспитывать дисциплинированность, ответственность и культуру поведения.

1.6. Перекрёсток. Правила перехода перекрестка.
 Формировать у учащихся представление  о перекрестке. Познакомить с видами перекрёстков  и способами их регулирования. Определять виды перекрёстков.

Развивать  осмысление, понимание и осознание опасности  перекрестка как места, где пересекаются дороги, и транспорт движется в разных направлениях. Научить безопасному поведению на перекрестке. Исследовать (на основе непосредственных жизненных наблюдений) связи поведения участников дорожного движения и частотой ДТП. Анализировать дорожную обстановку.
1.7. Витраж - рисунок «Безопасный путь в школу». Формировать и развивать у учащихся целостное восприятие окружающей дорожной среды. Выражать свои знания, средствами  прикладного творчества, используя технику витражирования-рисунок.

Модуль 2. Средства регулирования дорожного движения.

2.1. Светофор.
Познакомить учащихся с историей появления светофора. Дать  новое понятие «Светофор». Объяснить его сигналы и научить различать сигналы светофора для водителей и пешеходов. Сравнивать и различать сигналы светофора, регулировщика и водителей транспортных средств.
2.2. Что означают дорожные знаки?
Познакомить уч-ся со значением дорожных знаков для пешеходов, научить понимать их схематичное изображение для правильной ориентации на дороге. Различать дорожные знаки и дорожную разметку. Группировать дорожные знаки по назначению. Познакомить учащихся с новыми понятиями «двустороннее» и «одностороннее» движение транспорта. Различать дорожные знаки и дорожную разметку. Группировать дорожные знаки по назначению. Расширить словарный запас по дорожной лексике. Формировать и развивать целостность восприятия дорожной среды.
2.3. Что такое ГИБДД и кто такой инспектор ДПС. Познакомить учащихся с расшифровкой аббревиатур ГИБДД и ДПС. Разъяснить значимость работы инспектора в обеспечении  порядка и безопасности на проезжей части дороги, сохранении жизни и здоровья родителей, пешеходов и пассажиров.

2.4. Лепка из пластилина «Мы и дорога». 
Формировать и развивать у учащихся целостное восприятие окружающей дорожной среды. Выражать свои знания, средствами  прикладного творчества, используя технику – лепка из пластилина и теста.

Модуль3.  Транспорт и участники дорожного движения.
3.1. История появления автомобиля и Правил дорожного движения.      Развивать интерес к технике, ознакомить с историей появления автомобиля и Правил дорожного движения.

Воспитывать дисциплинированность и ответственное отношение к соблюдению изложенным в ПДД обязанностям пешеходов и пассажиров.

3.2.Что такое транспорт? Кого называют пешеходом, водителем? Развивать умения оценивать действия водителей, пешеходов, пассажиров, как правильные, безопасные и неправильные -  опасные. Познакомить учащихся с правилами поведения в общественном транспорте. Моделировать и оценивать различные ситуации поведения на дороге и в транспорте.
3.3. Мы - пассажиры.
Экскурсия « Я –   пешеход и пассажир». Показать учащимся опасные места вокруг школы. Научить  первоклассников видеть движение машин, концентрировать внимание на них.  Расширить словарный запас по дорожной лексике. Воспитывать у учащихся дисциплинированность, вежливость и  уважительное отношение к пассажирам, а также культуру поведения в транспорте. Виды транспорта. Правила поведения в общественном транспорте. Правила ожидания транспорта на остановке.
3.4. Конструирование из бросового материала, создание макета «Дорожная безопасность прежде всего!». Формировать и развивать у учащихся целостное восприятие окружающей дорожной среды. Выражать свои знания, средствами  прикладного творчества, используя технику – конструирование из бросового материала. Воспитывать умение работать командой, создавая групповой макет.

3.5.Итоговое занятие. Олимпиада по ПДД «Азбука дорожной науки». Уметь ориентироваться в «Правилах дорожного движения».   Выявлять потенциально опасные ситуации для сохранения жизни и здоровья человека в условиях дорожного движения, средствами тестирования. Формировать и развивать целостность восприятия дорожной среды.

Планируемые результаты

Личностными результатами обучения являются:

· развитие личностных, в том числе духовных и физических, качеств, обеспечивающих защищенность жизненно важных интересов личности от всех видов угроз;

· формирование потребности соблюдать нормы здорового образа жизни, осознанно выполнять правила безопасности жизнедеятельности;

· воспитание ответственного отношения к сохранению окружающей природной среды, личному здоровью как к индивидуальной и общественной ценности.

 

Метапредметными результатами обучения являются:

· овладение умениями формировать личные понятия о безопасности, анализировать причины возникновения опасных и чрезвычайных ситуаций, обобщать и сравнивать последствия опасных и чрезвычайных ситуаций, выявлять причинно-следственные связи опасных ситуаций и их влияние на безопасность жизнедеятельности человека;

· овладение обучающимися навыками самостоятельно определять цели и задачи по безопасному поведению в повседневной жизни и различных опасных и чрезвычайных ситуациях, выбирать средства реализации поставленных целей, оценивать результаты свой деятельности в обеспечении личной безопасности;

· формирование умения воспринимать и перерабатывать информацию, генерировать идеи, моделировать индивидуальные подходы к обеспечению личной безопасности в повседневной жизни и чрезвычайных ситуациях;

· приобретение опыта самостоятельного поиска, анализа и отбора информации в области безопасности жизнедеятельности с использованием различных источников и новых информационных технологий;

· развивать умение выражать свои мысли и способности слушать собеседника, понимать его точку зрения, признавать право другого человека на иное мнение;

· формирование умений взаимодействовать с окружающими, выполнять различные социальные роли во время и при ликвидации последствий чрезвычайных ситуаций.
· овладение навыками и техниками прикладного искусства, театрального искусства. 
Предметными результатами
Обучающиеся должны знать:

· правила дорожной безопасности;

· группы дорожных знаков, необходимую разметку проезжей части дорог для пешеходов, пассажиров;

· значение сигналов светофоров и регулировщика;
Уметь:

· работать с правилами дорожного движения, выделять нужную информацию;

· работать по экзаменационным билетам, предложенным методическим пособием «Азбука дорожной науки»;

· читать информацию по дорожным знакам и разметке проезжей части; оценивать дорожную ситуацию;

· пользоваться общественным транспортом;

Иметь навыки:

· дисциплины, осторожности, безопасного движения как пешехода, пассажира;

· взаимной поддержки и выручки в совместной деятельности;

· участия в конкурсах, соревнованиях;

· активной жизненной позиции образцового участника дорожного движения

Условия реализации программы

Для организации занятий необходимы следующие условия:

· специализированный учебный кабинет по ПДД;

· велосипеды;

· компьютеры с необходимым программным обеспечением;

· мультимедийный проектор;

· обучающие компьютерные игры;

· наглядные пособия: плакаты, настольные игры, наборы дорожных знаков, презентации;
· дидактический материал;
·  методические пособия;

· подборка художественной и занимательной литературы для детей по теме «Дорожная безопасность»;

· подписка пособия по правилам дорожного движения для младшего школьного возраста «Путешествие на зелёный свет или Школа юного пешехода;

· подписка газеты «Добрая Дорога Детства».

Формы подведения итогов реализации программы

  Контроль освоения программы осуществляется постоянно, посредством решения учащимися ситуационных задач по ПДД, викторин, кроссвордов, экзаменационных билетов и заданий из пособия «Азбука дорожной науки» как индивидуально, так и в форме конкурсов, соревнований, театрализованного представления. 

После года обучения воспитанники получают достаточно знаний, умений и навыков по освоенным учебным элементам, которые они могут использовать при проведении различных мероприятий в школе, в летних оздоровительных лагерях, при участии в различных конкурсах и мероприятиях по безопасности дорожного движения. По окончании каждого модуля программы проводятся зачеты по пройденным темам (письменные, устные, в виде слайдовых викторин, игровых программ и т.п.). 
Диагностика уровня знаний правил дорожного движения и умения перенести имеющиеся знания в дорожную среду (Приложение 1).
Начало/середина/конец года

Оценка знаний учащихся по критерию «ПДД» (анализ процесса деятельности) носит не количественный, а качественный характер и дается в тестовой форме: детям предлагаются таблицы  с дорожными ситуациями, с правилами дорожного движения, дорожными знаками. Диагностические задания должны дать учащимся возможность осмысливать, модифицировать и трансформировать имеющиеся знания и  опыт. Задание оценивается следующим образом:

Высокий уровень - ярко выраженные знания

Средний уровень – знания выраженные недостаточно ярко

Низкий уровень – знания выраженные очень слабо

Методический материал
Реализация программы предполагает разработку игр, викторин, театрализаций, акций, презентаций, конкурсов, экскурсий, тематических встреч с инспекторами ГИБДД. (Приложение № 2). 
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